Kinh thwa Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong bai
Thay Vong Tady gidng tir 4h50° dén 6h00°, séng thir thir Hai, ngay 02/05/2023

*hkkhkhkkkhkkkhkkkhkhkkhkhkkhkkhkkhkkikkikkihkkikhkkikikk

NOI DUNG HQC TAP “TINH KHONG PHAP SU GIA NGON LUC”
“CHUONG II: PHUONG PHAP TU TRI NIEM PHAT”
NOI RO CAC PHAP TU TRi (PHAN BON)

Néu nhu ching ta c6 thé dem sau phép tu ciia Bd Tat va mudi nguyén cua BS Tat Phd
Hién tng dung trong doi séng hang ngay thi doi sdng cua chiing ta nhat dinh s& an vui,
tur tai. Cudc sdng hang ngay chinh 1a co hoi tot nhat dé ching ta tu B6 Tat Pao, hanh
Bo Tét Pao, ching ta 1am bét cir viéc gi ciing 1a chung ta dang tu B6 Tat Pao, hanh B
Tat Hanh. Néu ching ta khéng tu Bd Tat Pao, hanh Bd Tat Pao ngay trong cudc song
hang ngay thi chiing ta tu B4 Tat Pao, hanh B Tét hanh & dau?

Hoa Thuong noi: “Trong cudc song, néu chiing ta tu Bé Tdt Pao, hanh Bo Tdt Hanh
thi chiing ta sé luén tran day phdp hy, day la chiing ta chan thét la chuyén phién nao
thanh Bé Pé, chuyén mé thanh gidc ngd. Néu nguwoi thé gian cim thdy cong vigce ciia
ho rit phién phirc thi ho sé kho néi khéng ra 1oi, sé odn troi, trach ngwoi. Bé Tat Dai
Thira cao minh, chi cdn chiing ta chuyén déi y niém odn troi, trach ngwoi thanh y
ni¢m hy sinh phung hién thi chiing ta chinh la Bé Tdt. Chiing ta lam viéc mét cdich
can ci la chiing ta két phdp duyén véi tit ca chiing sanh, la thanh twu bo thi Ba La
Mt cua chinh minh”.

Mot ngay, chung ta di 1am tim gid, néu ching ta cam thay cong viéc mét moi, chung ta
mong hét gior dé duoc vé thi chiing ta s& cam thay thoi gian rat dai. Chung ta cang nhin
ddng ho thi chung ta cang cam thiy thoi gian troéi qua chadm. Néu chiing ta tin tAm tin
Iy 1am thi chiing ta cam thay thoi gian troi qua rat nhanh. Néu mot ngay, ching ta lam
vi€c vdi tdm odn trach thi chung ta cling phai lam viéc tdm gio, ching ta lam véi tam
phuc vu, tim hy sinh phung hién thi chung ta cling phai lam tdm gid. TAm cta nguoi
mudn phuc vu, muén hy sinh phyung hién thi s& ludn ty tai, an vui. Chang ta ludn cam
thdy mot ngay di lam thoi gian troi qua rat chim nhung mot tuan di choi thi thoi gian
tréi qua rat nhanh. Chung ta dang trong ky nghi 18 dai ndm ngay, hom nay di ngay thir
ba, chiing ta dang cam thay thoi gian troi qua rat nhanh.

Ngay trudc, khi to6i di ngang qua mot by Kénh, t6i nhin thay nudc dudi Kénh rat ban,
cac bac cong nhan dang lin xubéng dé muc dat bun sinh 1én, cac bac lam viée rat hing
say du khong co quan 4o bao ho. T6i mua nim cde nuwdc mia moi cac bac ubng dé bay
t6 10ng tri 4n vé su lao nhoc cua cac bac véi cong dong.



Trong cudc sdng, néu chiing ta ludn nhé 1a ching ta dang tu B Tat Pao, dang hanh Bo
Tat Hanh thi chung ta s& thiy moi viéc nhe nhang. Néu chiing ta mang ¥ niém ctia pham
phu thi chiing ta s& ludn oan troi, trach ngudi. Ching ta chi can chuyén doi ¥ niém thi
phién nio s& chuyén thanh B6 Dé. Néu ching ta co tim o4n han thi ching ta s& di vao
sinh tir luan hoi, chiing ta c¢6 tim tu tai, an vui thi ching ta dang & ¢5i Niét Ban. Vay thi
chung ta & trong vong sinh tir hay ching ta & ¢5i Niét Ban 1a do Phat ban cho ching ta
hay do chung ta ty ban cho minh? Hang ngdy, chung ta phai chuyén d6i ¥ niém cia
pham phu thanh tdm cua Phat B6 Tat. TAm cua pham phu ludn so dugc mat, so hon
thua, so thiét thoi. TAm cua B Tat 1a mot mang chan thanh, cdc Ngai c6 tdm dén thé
gian 1a dé phuc vy, dé hy sinh phung hién cho chung sanh.

Hoa Thuong néi: “Chiing ta viva chuyén déi y niém thi tém ching ta an vui, hanh
phiic vo cung, vo tdn, chung ta lien dat dwoc lia khé, dwoc vui. Chung ta dirng mong
muén vé dwoe thé giéi Cwe Lac néu ngay hién tgi chiing ta khéng c6 Cwe Lac”. Cuc
Lac chinh ¢ ngay tdm ching ta. Cudc séng thuong ngay chinh 13 noi ching ta tu Bd Tat
Pao, hanh B6 Tat Hanh, thuc hién mudi nguyén cua B6 Tat Pho Hién. Mudi nguyén
ciia B Tat Pho Hién chinh 13 hiéu va kinh, hiéu thao, kinh trong tit ca chiing sanh.
“Chung sanh” 1a chung duyén hoa hop tao nén hién tuong. Cay hoa, cai ban ciing la
chiung sanh. Chung ta ddi véi tht ca moi sw, moi viée, moi vat & thé gian déu phai co
tam hiéu kinh.

Trong cudc séng thuong ngdy, néu ching ta tng dung sau phép tu ctia BO Tat 1a: “Bé
thi, tri gidi, nhdn nhuc, tinh tin, thién dinh, tri tué” thi ching ta s& ludn cam thay tu
tai, an vui. Nguoi thé gian lo dugc mét, thanh bai con ching ta chi ngay ngiy c6 tim
phuc vu, tim hy sinh phung hién, cho di. Chung ta c6 mat & thé gian nay 1a dé phuc vy,
1a dé hy sinh phung hién. Hoa Thuong néi: “Cing & chung trong céi Ta Ba, ho thi khé
khong noi ra loi con chung ta thi an vui, tw tgi!”. Sy an vui, tu tai ndy khong phai
dang bé trén hay Phat Bo Tat ban cho chiing ta ma chi can ching ta chuyén d6i ¥ niém
thi chung ta lién c6 duoc!

Hoém qua, khi t6i di 1am vuon, t6i nghe thay dai noi phap ké mot cau chuyén vé tién
than ctia Thich Ca Mau Ni Phat. Trong mot kiép, tién than cua Thich Ca Mau Ni Phat
cling da timg bi doa vao Dia nguc, khi Ngai dang tho kho, Ngai nhin thdy ngudi bén
canh dang rat dau kho, Ngai néi véi nguoi cai nguc 1a hiy dé Ngai duoc ganh véac ndi
khé nay cho ho. Khi Ngai vira noi xong thi cai nguc dung don tra tin d6 véi Ngai, Ngai
lién mét di cai than dang doa Pia nguc, lién duoc chuyén kiép. Ngai vira khéi ¥ niém
mudn ganh ndi kho cho nguoi khéc thi lién thoat khoi Dia nguc. Hang ngdy, ching ta
thdy cudc séng cuc kho, thu nhap thap, khong thé giau dugc vay thi chung ta khd khong
noi ra 10i. Chung ta chuyén d6i y niém thi chiing ta lién thoat khéi dia nguc tran gian.
Néu chung ta khong chiu chuyén do6i y niém thi chiing ta s& luén song trong biic bach,
kho dau.



Hoa Thuong noi: “Ngwoi biét dung cong thi ciing giong nhw Ngai Luc Té Hué Ning,
Ngai lam nhitng cong vigc cwe kho trong nha bép nhw ché ciii, gid gao... Khé nhoc
nhw vay ma Ngdi vdn tu hanh khai ngd! Trong khi gia gao, ché cii Ngai da hanh
Luc Pj, Mwoi Nguyén. Ngwoi khong biét dung cong thi cho di ngay ngay, ho ngoi
trong thién dwong tham thién, tinh toa thi ho ciing khong thé khai ngé, vin con mot
déng phién niio, tip khi”. Dao trang cua Ngii T6 ¢6 nhiéu nghin ngudi, cong viéc trong
bép rat nhiéu, rat vat va. Néu chiing ta biét tu thi du chiing ta 1am viéc nha nhu rira chén,
quét nha thi cling 1a ching ta dang thyc hanh Luc B9, Muodi Nguyén. Hang ngay, khi
ching ta ¢ nha hay ching ta di lam vi¢c thi chung ta cling dang hanh Luc B3, Muoi
Nguyén. O moi noi, moi chdn ma chung ta hanh Luc B9, Mudi Nguyén thi ching ta
cling dang 12 Bo Tat. Chiing ta thuong gitr tAm hy sinh phung hién, phuc vu ching sanh
thi chiing ta chinh 1a B Tat Bat Théi Chuyén. Néu chung ta dang 1am vét va ma chung
ta nhin thiy nguoi khac ranh rdi, chiing ta thdi tim thi chung ta da 1a “Bo Tat thuong
thoi chuyén”.

Hom qua, khi t6i 1ai xe 1én phd, khi nhin thidy mot chiéc xe dang xin sang dudng, phia
sau xa cua toi dang con rat nhiéu xe néu t6i khong nhuong duong thi co 18 ho s& phai
doi rat 1au nén toi nhuong duong cho ho, to1 théy ho gat d4u nhiéu 1an dé cam on. Noi
noi, chén chén chung ta déu co thé hanh Bo Tat Pao.

Hoa Thuong noi: “Ngwoi khong biét dung cong thi ho sé cho riang céng viéc ciia ho
qud mét nhoc, ngwoi biét dung cong thi ¢ noi noi ho déu tw tai, an vui”. Ngudi xua
n6i: “Bo Tat & déu thi noi dé la dao trang”. Bd Tat ¢ cho, & duong, ¢ siéu thi thi noi d6
cling 1 dao trang. BO Tat 1a chinh ching ta. Pham phu ¢ noi nao thi noi d6 ¢ phién
ndo. Noi nao ¢ phién nio thi noi d6 sé toan 1a pham phu!

Hoa Thuong néi: “Chuyén doi canh giéi chinh la chuyén tim. Chuyén tam chinh |a
chuyén déi canh gidi, chuyén déi tam 1y, chuyén déi tw duy ciia minh. Nguwoi biét tu
hanh va ngwoi khong biét tu hanh khdc nhau 6 ché nay”. Nguoi biét tu hanh thi s&
chuyén tam, tim chuyén thi canh giéi, tw duy, tm 1y lién chuyén. Hoa Thuong néi: “Bé
Tat co mot phap la ngay dém thwong niém thién phap, thwong tw duy thién phdp,
thwong qudn sdt thién phdp, khong dé mét chit y niém bit thién xen tap”. Chudng
ngai tir & noi chinh minh. Néu chiing ta di tim noi khong c6 chudng ngai thi chung ta
khong thé tim duoc. Néu bay gid, chiing ta dugc dén thé giéi Tay Phuong Cuc Lac thi
chung ta vin ddy chudng ngai, chung ta s& van thy Phat A Di Pa, BO Tat Bat Théi
khong cong bang véi chung ta. Nguoi thé gian khong nhén ra chudng ngai 1a tir & noi
tdm ctia chiing ta. TAm chung ta théng thi moi thtr déu théng. Hoa Thuong noi: “Néu
trong cudc song, chiing ta trong doi nhén xir thé tiép vit, hanh dpng tao tic déu tu
Bo Tat Pao, hanh Bé Tdat Hanh thi chiing ta sé an vui khéng gi bang!”.

Hoa Thuong néi: “Khi Ngai Luc Té Hué Ning di khai ngé, Ngai di vwot qua van
ddam tim gip Ngii Té dé cdu phdp. Ngii To khong muén Luc To bi ngwoi khdc chi y,



dé ky nén Ngai dé Luc Té xuéng nha bép lam nhitng cong viéc ning nhoc nhit.
Nguwoi ta cwe khé nhw viy ma nguwoi ta ¢é thé khai ngé!”. Chung ta ty cam thiy minh
cuc kho qua thi ching ta khong thé khai ngd! Chudng ngai chinh 1 & tim ta. Chung ta
khong chuyén dugc tim, khong chuyén dugc tim 1y, khong chuyén duoc tu duy nén
chung ta ludn phién ndo. Chung ta nhin thiy ngudi khac an vui thi ching ta ciing cam
thiy ho dang an vui trong sy phién nfio ctia minh nén chiing ta cang phién nio hon.

Hoa Thuong ké: “Trong “Ni¢m Phdt ludn” ciia Ngai Pam Hu, c6 nhic dén mét nguwoi
phu nit tén la Trwong Thi ¢ chua Kham Son, Thanh Ddo. Chii nhdt, 6 chua co phap
hoi niém Phdt, moi ngwoi dén ni¢m Phit dwong nigm Phdt, con cé 6 trong nha bép
ria chén, lam nhiing viéc lao nhoc. Co lam nhitng cong viéc nang nhoc nhung tam
cé tw tai, an vui dé la cé dang thwe hanh Luc Dj, Mwoi Nguyén vi vy cé c6 thé biét
tride gio ra di, ngoi tw tai viang sanh. Ngwoi thé gian nhin thiy cé chi la mét nguwoi
khéng biét chit, nghe Kinh ciing khong hiéu, di dau ciing chi givip ngwoi khdc lim
nhitng viéc khé nhoc, chiing ta nao biét dwoc, ngwoi nhw viay méi la ngwoi chan that
tu hué! Nhiéu ngwoi ngay ngay nghe Kinh, tham thién nhung thanh twu khong bang
céd. Chiing ta nhét dinh phii thét tu. Chiing ta muén ré 1y thi chiing ta phdi dem tong
cwong linh, tdng nguyén tic ndy thwce tién ngay trong doi séng”. Néu chung ta ¢ trong
niém Phat dudng nhung tim chiing ta khong niém Phat, chiing ta niém budn vui, thwong
ghét, gian hon thi chiing ta khong thé c6 thanh tyu.

Hoa Thuong nhéc ching ta phai that tu. Hoéa Thugng Tinh Thuan tirng nhic chung ta:
“Pirng tu quanh tu queo, dimg tu danh tu loi, dimg tu gian tu doi, dirmg tu duc tu tinh”.
Khi t6i nhic lai cau nay, toi lai nh¢ lai hinh anh ciia Hoa Thuong Tinh Thudn, Ngai
dang ngudi gy, lung khom khom, liic nao Ngai ciing nhin chiing t6i bang 4nh mit rat
nghiém khac, khé khan. Cai nhin ctia Ngai 1a nhin cai nhin xuyén sudt, uu tu cho tuong
lai, cho ca cudc doi ctia chiing t6i. Ngai nhin thdy ching t6i hoc hanh chénh mang, luoi
biéng, nhéch nhac thi Ngai lo rang tuong lai, ching t6i khong nhimng khong thé hoang
duong Phat phap ma con phé hoai hinh tuong ctia Phat phap. O chua, Ngai dugc moi
lam giam Iyc nén Ngai ludn ding chuan muc, khuon khd nguoi xua dé day dd ching
t6i. Khi con séng, doi song ctia Ngai rat gian di, trude khi mat, Ngai dan moi nguoi
ghép van, b6 chiéu, dung xe ba gic chd Ngai ra nghia dia, khong can lam ma chay,
khong ctng gid.

Hoi nhé, t6i thuong bi Ngai danh rat dau, khi d6 toi chi c6 tm oan trach, sau nay, khi
t6i ngo ra, toi trd vé chila nhiéu 1an dé tham Ngai. Ngai rat hoan hy khi thay hoc tro ciia
minh ciing d3 tich cuc lam viée loi ich ching sanh, khéng dén ndi 1am ra nhimng viéc
pha hoai hinh tuong ctia Phat phép! Cach nhin ciia ngudi xua, cach nhin cua cac bac
truong bdi 1a cai nhin xuyén sudt, wu tu cho tuong lai, cho ca cudc doi cuia ching ta!
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Nam M6 A Di Pa Phjt



Chiing con xin tity hy cong dirc ciia Thay va tdt ca cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu sot. Kinh
mong Thay va cdc Thay Cé lwong thik, chi bio va déng gop ¥ kién dé tai lidu hoc tdp
mang lai loi ich cho moi nguoti!



